
	

	

	

Jornadas	de	Actualización	en	Reumatología	2022		

Hospital	Quirónsalud	Valencia.	Servicio	de	Reumatología.	

	

Organiza:	Servicio	Reumatología	Hospital	Quirónsalud	Valencia	y	FHOEMO	(Fundación	Hispana	
de	Osteoporosis	y	Enfermedades	Metabólicas	Óseas)	

Dirección	 y	 coordinación	 del	 curso:	 Dr.	 Juan	 José	 Lerma	 Garrido	 (Hospital	 QuirónSalud	
Valencia)	

Co-organizadores.	 Dra.	 Nerea	 Costas,	 Dr.	 Luis	 Gómez-Lechón,	 Dra.	 Ana	 Orenes.	 (Hospital	
QuirónSalud	Valencia)	

Sede:	Programa	formativo	Virtual	

Fecha	de	Inicio	y	fin	

- Martes	1	de	Marzo	de	2022.	Primera	sesión.	

- Lunes	11	de	Abril	de	2022.	Última	sesión.	

- Total	17	horas	lectivas	

Objetivo:	Actualización	en	Reumatología	

Público	 al	 que	 va	 dirigido:	 Reumatólogos	 y	 residentes	 en	 Reumatología	 de	 los	 hospitales	
participantes	así	 como	médicos	especialistas	en	otras	áreas	de	 interés	como	Dermatología	o	
Medicina	Interna.	

Programa	preliminar:	

Martes	1	de	Marzo	

15:00-15:30	h	Presentación	y	objetivos	del	simposio	

15:30-16:30.	 	 Review	 comunicaciones	 Artritis	 Psoriasica	 ACR	 Congress	 2021.	 Dr.	 Juan	 José	
Lerma.	Hospital	Quirónsalud	Valencia.	

16:30-17:30.	 	Perfil	de	seguridad	IL-23.	Experiencia	desde	la	perspectiva	del	dermatólogo.	Dr.	
Jose	Luis	Sánchez	Carazo.	Hospital	General	Universitario	Valencia.		

17:30-18:30.		Difficult-to-treat	rheumatoid	arthritis.	Definición	y	recomendaciones	EULAR.	Dra.	
Marta	Aguilar.	Hospital	de	Sagunto.	

18:30-19:30.	 Actualización	 manejo	 síndrome	 antifosfolípido.	 Dra.	 Ana	 Orenes.	 Hospital	
Quirónsalud	Valencia.		

	



	

	

Lunes	14	de	Marzo	

15:00-16:00.	 	 Novedades	 JAK	 y	 artritis	 reumatoide.	 Dra.	 Nerea	 Costas.	 Hospital	 Quirónsalud	
Valencia.	

16:00-17:00.	 	 Nuevas	 guías	 osteoporosis	 SEIOMM	 2021.	 Dra.	 Ángels	 Martínez.	 Hospital	
Univeristerio	Dr.	Peset.	

17:00-18:00.	 Inhibidores	del	 JAK.	Más	allá	de	 la	artritis	 reumatoide	y	psoriásica.	 .	Dra.	Marta	
Garijo.	Hospital	de	Sagunto.	

19:00-20:00.	Review	comunicaciones	artritis	 reumatoide	ACR	congress	2021.	Dr.	Luis	Gómez-
Lechón.	Hospital	Quirónsalud	Valencia.	

	

Martes	29	de	Marzo	

15:00-16:00.	 	 Síndromes	 esclerodermiformes.	 A	 propósito	 de	 un	 caso.	 Dra.	 Ana	 Orenes.	
Hospital	Quirónsalud	Valencia.		

16:00-17:00.	 	 Tratamiento	 no	 convencional	 y	 manejo	 en	 pacientes	 complejos	 con	 gota.	 A	
propósito	de	un	caso.	Dra.	Marta	Aguilar.	Hospital	de	Sagunto.	

17.00-18.00.	 IL-17.	 Eficacia	 en	 psoriasis.	 De	 los	 ensayos	 clínicos	 a	 la	 práctica	 real	 e	
implicaciones	 en	 la	 articulación.	Dr.	 José	 Luis	 Sánchez	Carazo.	Hospital	General	Universitario	
Valencia.		

18:00-19:00.	 	 Que	 hay	 de	 nuevo	 en	 el	 mundo	 de	 los	 inhibidores	 de	 la	 interleucina	 IL-23.	
Desafíos	al	respecto.	Dr.	Juan	José	Lerma.	Hospital	Quirónsalud	Valencia.	

	

Lunes	11	de	Abril	

15:00-16:00.	 Comorbilidades	 en	 artritis	 psoriasica.	 Que	 hemos	 aprendido.	 Dr.	 Luis	 Gómez-
Lechón.	Hospital	Quirónsalud	Valencia.	

16:00-17:00.		Osteoporosis.	Alto	riesgo	de	fractura	y	riesgo	inminente.	.	Dra.	Ángels	Martínez.	
Hospital	Universitario	Dr.	Peset.	

17:00-18:00.	Neurobehçet.		Caso	clínico	y	revisión	de	la	literatura.	Dra.	Marta	Garijo.	Hospital	
de	Sagunto.		

18:00-19:00.	Novedades	 terapeúticas	en	osteoporosis.	Necesidades	no	 cubiertas.	Dra.	Nerea	
Costas.	Hospital	Quirónsalud	Valencia.	

19:00-19:30.	Take	home	messages	y	cierre.	Dr.	Juan	José	Lerma.	Hospital	Quirónsalud	Valencia	

	

	


